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Objet : Ce mode opératoire a pour objet de définir les modalités de prélèvements des examens à 37°C tel que la 
cryoglubuline et le quantiféron au laboratoire de biologie médicale du Groupe Hospitalier Public du Sud de l’Oise 
[GHPSO]. 
 
Secteur concerné : Cellule Qualité Laboratoire GHPSO 
Site de Creil : Secrétariat, Prélèvement, services de soins 
Site de Senlis : Secrétariat, Prélèvement, services de soins 
 
Destinataires : Cellule Qualité Laboratoire GHPSO 
Site de Creil : Biologiste, Secrétaire, Infirmière 
Site de Senlis : Biologiste, Secrétaire, Infirmière 

 
Référence : 
 Exigences particulières concernant la qualité et la compétence, laboratoire d’analyses médicales, Norme NF 
EN ISO 15189  
 SH REF 02 : Recueil des exigences spécifiques pour l’accréditation des laboratoires de biologie médicale, 
Cofrac 
 autres documents opposables du Cofrac 

 
Les prélèvements à 37°C nécessitent l’utilisation d’une valisette de transport thermostatée à 37 - 38°C.  
C’est pourquoi, il est nécessaire de prendre rendez-vous au laboratoire pour qu’une infirmière du 
laboratoire puisse faire le prélèvement dans le respect des 37°C  (poste 6813 sur Creil, 7468 sur Senlis). 
Lorsque le patient ne peut pas descendre au laboratoire, l’infirmière monte dans le service avec la 
valisette. A Senlis, il est nécessaire d’appeler le site de Creil pour réserver la valisette et prélever dans le 
service en vérifiant au préalable qu’il n’y a pas de rdv sur Creil pour une Cryo . 
 

I. CIRCUIT DE LA VALISETTE 

QUI FAIT QUOI COMMENT 

IDE 

Après chaque utilisation (du lundi au jeudi) 
et 

Toutes les semaines le jeudi  
Mettre en charge la batterie de la valisette  

jusqu’au lendemain et tracer la mise en charge sur le AB-D-
368 

Voir manuel valisette 
FICHE DE SUIVI ET NETTOYAGE DE LA 

VALISETTE AB-D-368 

SECRETAIRES 
DEMANDE DE CRYOGLOBULINES 

Rendez-vous à poser  
en fonction des disponibilités des IDE  

du lundi au vendredi 
en bloquant une plage horaire d’au 

moins 20 minutes 

IDE DU 
LABORATOIRE 

 débrancher le chargeur de la valisette le cas échéant 
 ALLUMER la valisette environ  une heure avant l’utilisation 

 S’assurer de la présence du matériel nécessaire au(x) 
prélèvement(s) dans la valisette (tubes, système de prélèvement 

à 37°C…) 

Voir manuel valisette 
 

Voir ci-dessous la liste du matériel 
nécessaire en fonction du 

prélèvement 

IDE DU 
LABORATOIRE 

Prélèvements dans les services 
+ 

Faire remplir les feuilles de renseignements cliniques 

FEUILLE DE TRAVAIL POUR RECHERCHE 
DES CRYOGLOBULINES AB-D-368 

 
 

TECHNICIENS  
FNCP en cas de non respect des conditions de prélèvement 

Renvoi des prises de rendez-vous au niveau du Secrétariat le 
cas échéant 

ACCEPTATION ET REFUS DES 
PRELEVEMENTS AB-MO-039 

IDE DU 
LABORATOIRE 

Après chaque utilisation : Nettoyer la valisette (extérieur 
et intérieur) et tracer le nettoyage sur le AB-D-368 

(voir manuel valisette p7). 
FICHE DE SUIVI ET NETTOYAGE  DE LA 

VALISETTE 

 



 

LABORATOIRE DE 

BIOLOGIE MEDICALE  

 
 

PRELEVEMENT A 37°C: 
CRYOGLOBULINE 

AB-MO-108  

Version : 8  
Applicable le : 28-08-2023  

 

 

Imprimé le 28-08-2023 par PERRINE PUISSANT Page 2 / 2 

 

II. PRELEVEMENT POUR CRYOLOBULINE : 

ATTENTION, la rupture de la chaîne du « chaud à 37° » peut entraîner la perte de la cryoglobuline 
par précipitation. 

 Matériel :  
 

- valisette thermostatée 

- Tubes secs sans gel EN VERRE à 37°C 

- Matériel de prélèvement à 37°C 

- Etuve à 37°C 

 Protocole : 
 

LAISSER LA VALISETTE EN DEHORS DE LA CHAMBRE DU MALADE  

Patient à jeun idéalement ou après un repas pauvre en lipides. 

Préparer le patient pour le prélèvement et au dernier moment : sortir le matériel de prélèvement et 
les tubes de la valisette à 37°C (refermer le couvercle de la valisette immédiatement). 

Prélever les 4 tubes secs en verre de 5 ml sans aucun additif.  

Etiqueter et noter l’heure de prélèvement sur les tubes immédiatement.  

Mettre les tubes rapidement dans la valisette, bien refermer le couvercle. 

Si d’autres bilans sont à prélever, les faire à la suite. 

Ramener la valisette au laboratoire avec le bon de renseignements des cryoglobulines 
préalablement rempli 

FEUILLE DE TRAVAIL POUR RECHERCHE DES CRYOGLOBULINES AB-D-058 

Transvaser les tubes dans l’étuve à 37°C en prévenant un technicien et faire suivre le bon de 
demande. 

 

III ENREGISTREMENT INFORMATIQUE 

Par les secrétaires ou techniciens, code : CRYO (sur 1 dossier seul) 
Remplir les renseignements cliniques avec les textes codés (boite de dialogue) et « ? » et 
« entrée »  

 

  
 


