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Lieu d’application :    BIOLOGIE MEDICALE  
 

Date d’application : NOVEMBRE 2021 
 

Rédacteur : T.Delacour / C.Chaigneau 

 

Objet : Dépistage des benzodiazépines dans le sang par la technique Roche benzodiazépine sur C6000 
 
 

Référence     BNZ2  
Seuil de détection   200 ng / ml 
Etalonnage   Nordiazépam 
Référence :   fiche technique Roche 2020-02, V 3.0. 

 
Informations importantes pour l’interprétation : 
 

Certaines benzodiazepines ne sont pas détectées 
Zolpidem   Stilnox* 

Zopiclone  Imovane* 

Buspirone                      Buspar* 

 
 
Certaines ne le sont qu’avec des surdosages  importants (sup à 3 à 4 fois la dose thérapeutique moyenne) donc possibilité  de résultats  faussement 

négatifs par exemple  
Loprazolam   havlane* 

Flunitrazepam  rohypnol* 

Triazolam    halcion* 

Alprazolam  Xanax* 

Clonazepam  Rivotril* 

 
 
Les benzodiazépines à dose thérapeutique peuvent ne pas être détectées mais pour les plus anciennes benzodiazépines, la détection se fait 
facilement à seuil thérapeutique. 
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Un résultat négatif n’exclut pas la présence de benzodiazépines. 
 
Pour Certaines benzodiazépines le seuil toxique est atteint avant d’atteindre le seuil de détection  
 
On peut avoir une approximation de la quantité de benzodiazépines détectées si on connaît le nom de la molécule et si on a la valeur de la 
réaction croisée obtenue dans le tableau ci-dessous. 
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https://www.jle.com/fr/revues/abc/sommaire.phtml?cle_parution=241
https://www.jle.com/fr/revues/abc/sommaire.phtml?cle_parution=241
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De nombreuses benzodiazépines sont éliminées dans l’urine et le sérum sous forme de glucuroconjugué. Les métabolites glucuroconjugués peuvent 

montrer plus ou moins de réactions croisées avec la substance mère. La présence de β‑glucuronidase dans le test Benzodiazépines II augmente les 

réactions croisées avec certains métabolites glucuronisés. 
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Molécule 

Classée par ordre de 

volume de 

prescription  

(2013) 

spécialité Génération   Taux 

thérapeutique 

ng / ml  

Seuil  

toxique 

Réaction 

croisée 

Quantité nécessaire pour 

avoir un signal 

équivalent à 200 ng / ml 

Nombre de fois la dose 

thérapeutique pour 

avoir un signal 

équivalent à  

ng / ml 

 

alprazolam xanax  5 à 50   100 130 150 6 Fonction surdosage 

bromazépam léxomil 2 80 à 200 300 143 140 1 Prise thérapeutique 

Zolpidem stilnox    nc >100000 nc Non détecté 

loprazolam havlane  5 à 10  103 194 25 Fonction surdosage 

oxazépam séresta 1 200 à 2000 2000 116 173 0.15 Prise thérapeutique 

zopiclone Imnovane    nc >100000 Nc Non détecté 

prazépam Lysanxia  10 à 200   119 168 176 Prise thérapeutique 

tetrazépam myolastan  50 à 600  113 177 0.55 Prise thérapeutique 

clorazépate Tranxène  1 200  à  2000  66 302 0.27 Prise thérapeutique 

diazépam valium 1 250  à à1500  139 144 0.16 Prise thérapeutique 

clobazam urbanyl 1 100 à  600  118 170 0.48 Prise thérapeutique 

lorazépam témesta 2 20 à 250 300 103 194 1.33 Prise thérapeutique 

clonazépam rivotril 2 10  à 80 1000 95 211 4.6 Fonction surdosage 

clotiazépam vératran  10  à 700   nc nc Nc possible 

nordazépam nordaz 1 200 à 2000  nc nc Nc possible 

Ethyl loflazépam victan    nc nc Nc possible 

midazolam hypnovel 1 40 à 100   103 195 2.7 Fonction surdosage 

estazolam nuctalon 3 55  à 100  113 177 2.29 Fonction surdosage 

nitrazepam mogadon  10 à 180  1000 131 153 1.61 Prise thérapeutique 

flunitrazépam rohypnol 3 1 à  15  50 109 194 22 Fonction surdosage 

chlordiazépoxide librium  400 à 2000 3000 60 336 0.28 Prise thérapeutique 

temazépam normison  20 à 900  113 177 0.38 Prise thérapeutique 

triazolam halcion 3 2 à 20  50 111 180 16 Fonction surdosage 


